Taskin Restorasyonlarin Komsu Alveoler Kemik Seviyesiyle iliskisinin
Degerlendirilmesi
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Amag: Bu calismanin amaci, tagkin restorasyonlarin komsu alveolar kemik kresti tizerindeki
etkisini degerlendirmektir. Bu, mevcut Konik Isinli Bilgisayarli Tomografi (CBCT)
goriintiilerinin retrospektif olarak incelenmesiyle yapilmistir.

Gere¢ ve Yontem: Bir disinde tagkin restorasyon bulunan ve simetrik olarak restore
edilmemis veya uygun sekilde restore edilmis disleri olan hastalar bu c¢alismaya dahil
edilmigstir. Mine-Sement sinir1 ile alveolar kemik arasindaki mesafe dort yiizeyde dl¢iilmiistiir:
Mezial, Distal, Bukkal ve Lingual/Palatinal. Bu 6l¢gtimler hem tagkin restorasyona sahip disler
hem de simetrik disler i¢in kaydedilmistir. Ayrica, hastalarin yas ve cinsiyet bilgileri de
demografik faktorlerin sonuglar iizerindeki potansiyel etkisini degerlendirmek amaciyla
kaydedilmistir. Toplanan verilerin analizi i¢in Kolmogorov-Smirnov testi, Mann-Whitney U
testi ve Spearman Kkorelasyon testi kullanilmustir. Anlamlilik seviyesi p<0,05 olarak
belirlenmistir.

Bulgular: Bu ¢alisgmaya toplam 65 hasta dahil edilmistir. Tagkin restorasyona sahip dislerin
%46,2'si premolar, %53,8'1 molar dislerden olusmaktadir. Ayrica, %66,2’si maksillada,
%33,8’1 mandibulada yer almakta. Cinsiyet dagilimi ise %43,1 erkek ve %56,9 kadin olarak
belirlenmistir. Taskin restorasyona sahip disler ile saglikli disler arasinda mezial ve distal
yiizeylerde istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05). Ancak, bukkal ve
lingual/palatal ylizeylerde anlamli bir fark gdzlenmemistir (p>0,05). Ek olarak, saglikli
diglerin mezial ve bukkal yiizeylerinde yas ile alveolar kemik kaybi arasinda orta diizeyde bir
korelasyon bulunmustur.

Sonug¢: Bu caligmanin sonuglari, tagkin restorasyonlarin 6zellikle etkilenen dislerin mezial ve
distal ylizeylerinde alveolar kemik kaybina katkida bulunabilecegini gdstermektedir. Bu
bulgular, restorasyonun digin anatomik yapisina uygunlugunun 6nemini vurgulamaktadir,
clinkii taskin restorasyonlar kemik rezorpsiyonu gibi komplikasyonlara yol acabilir. Ayrica,
Spearman korelasyon sonuglari, taskin restorasyon bulunmayan dislerde bile yaslanmanin
ozellikle mezial ve bukkal bolgelerde kemik kaybina neden olabilecegini gostermektedir.
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